
 

 

NEWSLETTER 

der LEADER-Region „Niederrhein: Natürlich lebendig!“ 
 

Ausgabe 11 │ III. Quartal 2019 

Liebe Vereinsmitglieder der LAG Niederrhein e.V., 
liebe LEADER-Interessierte, 

in Rekordzeit hat Herr Graumann, Betreiber des „Nibelungen-Express“ in Xanten, den Bewilli-
gungsbescheid für sein LEADER-Projekt von der Bezirksregierung Düsseldorf erhalten. Mehr 
zum Projekt, in dem es um die Umrüstung der dieselbetriebenen Bimmelbahn auf einen E-
Antrieb geht, erfahren Sie in dieser Ausgabe unseres Newsletters.  

Auch möchten wir Ihnen die Projekte „Europaschule Rheinberg“ und „Walderlebnispfad Bön-
ninghardt“ vorstellen, für die der Vorstand der LAG Niederrhein e.V. in seiner letzten Sitzung 
am 16. September 2019 Finanzierungsbeschlüsse gefasst hat.  

Natürlich hat die Region aber noch mehr zu bieten - seien Sie gespannt. Wir wünschen Ihnen 
viel Freude beim Lesen sowie eine entspannte Herbstzeit am schönen Niederrhein! 

Herzliche Grüße  
Beate Pauls und Eike Schultz 
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VERANSTALTUNGEN 

RÜCKBLICK 

Senioren-Tanzcafé am 04. August im 
Kastell Sonsbeck  

Erstmalig haben die vier Nachbarschafts-
koordinatoren*innen der Nachbarschafts-
beratung Sonja Böhm (Gemeinde Alpen), 
Andreas Cziudej (Stadt Rheinberg), Gab-
riele van Royen (Gemeinde Sonsbeck) und 
Manuel ter Bekke (Stadt Xanten) das For-
mat ‚Senioren-Tanzcafé‘ erprobt - mit gro-
ßem Erfolg! Rund 90 Seniorinnen und Se-
nioren sind der Einladung in das Sonsbe-
cker Kastell gefolgt und haben dort einen 
beschwingten Nachmittag mit abwechs-
lungsreichem Rahmenprogramm ver-
bracht. 

Natürlich war auch genügend Zeit zum Ku-
chen und Kaffee genießen und um sich im 
geselligen Rahmen auszutauschen. Tomas 
Görtz (BM der Stadt Xanten) begrüßte per-
sönlich die tanzfreudigen Gäste und lobte 
ausdrücklich die ‚hervorragende Idee‘ der 
Koordinatoren*innen.  

VORSCHAU 
 

Tanzcafé der „Nachbarschaftsbera-
tung“ im November im Rathaus Alpen 

Anknüpfend an die gelungene Auftaktver-
anstaltung des Senioren-Tanzcafé in Sons-

beck soll das Format punktuell auch in an-
deren Kommunen umgesetzt werden. Im 
November lädt die Nachbarschaftskoordi-
natorin Sonja Böhm zu einem beschwing-
ten Nachmittag in das Alpener Rathaus ein.  

 

Woche der seelischen Gesundheit - die 
Nachbarschaftsberatung ist dabei 

Im Rahmen der Woche der seelischen Ge-
sundheit initiiert die LEADER-Nachbar-
schaftsberatung am 08.10.2019 im Sit-
zungssaal des Rathauses der Gemeinde 
Alpen von 14.00-17:00 Uhr eine Veranstal-
tung zum Thema seelisches Wohlbefinden. 



 

 

 

Zu Beginn der Veranstaltung stellt sich die 
Nachbarschaftsberatung der LEADER-Re-
gion „Niederrhein: Natürlich lebendig!“ vor. 
Die Nachbarschaftskoordinatoren*innen 
Sonja Böhm (Alpen), Andreas Cziudej 
(Rheinberg), Gabriele van Royen (Sons-
beck) und Manuel ter Bekke (Xanten) ge-
ben Einblicke in ihre bisherige Arbeit und 
zeigen auf, wie die Zukunft - gerade für äl-
tere Menschen - gemeinsam gestalten wer-
den kann. 

Seelische Gesundheit im Alter ist keine 
Zauberei. Gesundheit und Zufriedenheit 
auch in höherem Alter - ist dies überhaupt 
möglich? Und wenn ja, wie können diese 
erreicht werden? Diesen und weiteren Fra-
gen widmet sich Bettina Schilling von der 
Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle 
Rheinberg-Moers in Ihrem Vortrag. Sie gibt 
Tipps und motiviert die Teilnehmer, auch 

noch im höheren Lebensalter neugierig und 
bewegt zu bleiben. 

Nach einer Pause, in der die Besucher an 
Ständen im Foyer verweilen und sich indi-
viduell beraten lassen können, wird Silvia 
Füting von der Wohnberatung des Caritas-
verbandes für die Dekanate Dinslaken und 
Wesel ihren Arbeitsbereich vorstellen. Ihr 
Schwerpunkt liegt auf der Wohnberatung. 
Ziel ist dabei, die Selbständigkeit in der ei-
genen Wohnung trotz körperlicher Ein-
schränkung möglichst lange zu erhalten. 
Hierzu gibt es sowohl bauliche Hinweise als 
auch eine Beratung zu geeigneten Hilfsmit-
teln und Unterstützungsmöglichkeiten. 

Getreu dem Motto „Erst erfahren, dann er-
leben“ wird zum Schluss der Veranstaltung 
Märchenerzählerin Silvia Knapp in die Welt 
der heilenden Märchen entführen. Einem 
Märchen aktiv zu lauschen ist gut für die 
Seele. Hier entdecken Menschen Teile ih-
rer eigenen Persönlichkeit und Lebensge-
schichte. Jeder wird durch die Inhalte in der 
eigenen Gefühls- und Erlebniswelt abge-
holt. Die Märchen geben den Impuls, ei-
gene Bedürfnisse auszudrücken, um in so-
ziale Interaktion zu treten. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist 
kostenlos.  

Kontakt:  
Sonja Böhm 
Koordinatorin der Gemeinde Alpen 
Rathausstraße 5, 46519 Alpen 
Raum 113 
Telefon: 02802/912-580  
Mobil: 0 151 – 67 82 50 54 
E-Mail: Sonja.Boehm@Alpen.de 
 

 

 



 

 

NEUIGKEITEN AUS DEM 

LEADER-BÜRO 

PROJEKTE 
 

Europaschule Rheinberg  

Projektstatus: Finanzierungsbeschluss gefasst  

Kinder und Jugendliche spielen eine ganz 
besondere Rolle in unserer LEADER-Re-
gion. So war die Europaschule bereits in 
der Bewerbungsphase der Region eng in 
die Entwicklungsprozesse eingebunden. 
An der Schule ist zudem eine LEADER-AG 
aktiv, aus der die Projektideen „Skatepark 
Sonsbeck“ und „Pumptrack Rheinberg“ 
hervorgegangen sind. Nachdem sich diese 
beiden Projekte nun in der Umsetzungs-
phase befinden, hat sich an der Schule eine 
weitere Idee entwickelt: Die Umgestaltung 
der Außenanlagen der Europaschule.  

 

Die Projektidee wurde mit Schülern, Eltern 
und Lehrern entwickelt und hat zum Ziel, ei-
nen Lebens- und Begegnungsraum zu 
schaffen, der allen Interessierten offen-
steht. Das Projekt beinhaltet deutlich mehr 
als eine Schulhofgestaltung. Die Stadt 
Rheinberg als Projektträger möchte einen 
Mehrwert für alle Rheinberger Bürger 
schaffen.  

 

Umrüstung des Nibelungen-Express auf 
E-Mobilität 

Projektstatus: bewilligt 

Pressemitteilung: 
LEADER-Region „Niederrhein: Natürlich le-
bendig!“ setzt auf E-Mobilität 
 
Ralf Graumann erhält von der Bezirksregie-
rung Düsseldorf den Bewilligungsbescheid 
für die Umrüstung seines „Nibelungen-Ex-
press“.  
 
Alpen/Rheinberg/Sonsbeck/Xanten: In Re-
kordzeit verlief das Antragsverfahren für die 
Fördermittel aus dem LEADER-Programm 
der EU. Ab November kann Unternehmer 
Ralf Graumann mit der Umrüstung seiner 
dieselbetriebenen Bimmelbahn beginnen. 
Für Einheimische sowie Touristen steht die 
emissionsarme Elektrobahn ab dem Früh-
jahr 2020 zur Nutzung bereit. 
 

 
Quelle: Rheinische Post 

Mit dem Projekt wird aktiv das Klima ge-
schont. Durch den Einsatz elektrifizierter  
Motoren reduzieren sich die Treibhaus-
gasemissionen des Nibelungen Express 
deutlich. Gleichzeitig können durch den 
Elektromotor die Betriebsgeräusche redu-
ziert werden, was sich insbesondere im in-
nerstädtischen Bereich Xantens positiv 
auswirkt. Touristen und Einheimische profi-
tieren von der Umrüstung gleichermaßen. 



 

 

„Wir halten das Projekt für absolut zeitge-
mäß und wichtig“, so Regionalmanagerin 
Beate Pauls. „Das Projekt soll Pilotcharak-
ter haben und viele weitere gute Ideen im 
Bereich Klimaschutz nach sich ziehen“, er-
gänzt Eike Schultz vom Regionalmanage-
ment.  
„Durch die Umrüstung ist nicht nur die Xan-
tener Bimmelbahn als solches etwas Be-
sonderes, sondern nun auch der zukunfts-
weisende Antrieb der Bahn“, freut sich Xan-
tens Bürgermeister Thomas Görtz. „Mit die-
sem Projekt wird deutlich, dass LEADER 
gerade für Vereine, Privatpersonen und 
Unternehmen eine tolle Unterstützung sein 
kann“. Die Projektgesamtkosten in Höhe 
von knapp 50.000 € werden zu 65% mit 
EU- und Landesmitteln gefördert.  
 
 
Waldlehrpfad Bönninghardt 

Projektstatus: Finanzierungsbeschluss gefasst  

 
 
Auch für dieses Projekt hat der Vorstand 
der LAG in seiner letzten Sitzung votiert. 
Die Projektidee umfasst die Installation ei-
nes Walderlebnispfads im angrenzenden 

Wäldchen am Waldspielplatz Bönningha-
rdt. Der Walderlebnispfad wird mit sieben 
Erlebnisstationen durch den Wald führen: 
 

1. Waldklassenzimmer 
2. Hochsitz 
3. Klangerlebnisstation 
4. Baumstation 
5. Pflanzenstation 
6. Aktivstationen 
7. Tierstation 

 
Es ist geplant, Angebote zu schaffen, die 
den Walderlebnispfad spielerisch erlebbar 
machen. Die Aktionen sollen unter den ver-
schiedensten Themen gestaltet werden, 
wie z. B. „Welche Tiere leben in unseren 
Wäldern?“, „Was passiert im Winter mit den 
Tieren und Pflanzen?“, „Wie lebt das Eich-
hörnchen?“ und „Welche heimischen 
Baumarten gibt es?“. 
 
Der Bönninghardter Förderverein für Natur-
schutz und Brauchtum steht der Gemeinde 
Alpen unterstützend als Projektpartner zur 
Seite.  

 
Pumptrack in Rheinberg 

Projektstatus: Finanzierungsbeschluss gefasst 

Im Rahmen von zwei Workshops konnten 
Jugendliche und Interessierte in der Ver-
gangenheit ihre Wünsche zur Pumptrack-
Planung in Rheinberg einbringen. Die 
Workshop-Ergebnisse wurden am 10. Sep-
tember in der Sitzung des Jugendhilfeaus-
schusses der Stadt Rheinberg vorgestellt. 
Votieren konnte man hier für drei unter-
schiedliche Planungsvarianten. Im Ergeb-
nis wird nun die größte Planungsvariante 
des Pumptracks in Kombination mit einem 
Kletterfelsen umgesetzt.  
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Der Vorstand hat sich in seiner Sitzung am 
16. September 2019 einstimmig für die Pro-
jektumsetzung ausgesprochen. Das Pro-
jekt geht nun in das Bewilligungsverfahren 
bei der Bezirksregierung Düsseldorf. Ge-
plant ist die bauliche Umsetzung und Fer-
tigstellung bereits für die erste Jahreshälfte 
2020. 
 

Skatepark Sonsbeck 

Projektstatus: bewilligt 

Die endgültige Bewilligung für dieses große 
LEADER-Projekt, das von der Gemeinde 
Sonsbeck umgesetzt wird, ist am 21. Au-
gust 2019 erteilt worden.  
 

 
 
Zur Begeisterung vieler Kinder und Jugend-
licher hat die Bauphase bereits begonnen. 

Bei einem Ortstermin am 27. Septem-
ber 2019 hat die Gemeinde Sonsbeck noch 
einmal alle Interessierten über die bauli-
chen Fortschritte informiert.  

 
Kletterturm Klimpansen  

Projektstatus: Finanzierungsbeschluss gefasst 

Die ‚Klimpansen‘ sind eine Unterabteilung 
des SV Sonsbeck. Hier können Kinder, Ju-
gendliche und junge Erwachsene mit und 
ohne Behinderung gemeinsam klettern. 
Ehrenamtlich arbeitende Trainer begleiten 
und unterstützen die jungen Sportler dabei. 
Es geht bei den Trainings nicht nur um das 
Erlernen der technischen Komponente, 
sondern vielmehr um den Aspekt der Ge-
meinschaft. Alle Kletterer sind aufeinander 
angewiesen und bilden ein Team. Die sozi-
alen Kompetenzen der Teilnehmer werden 
immens gestärkt.  

 

Bislang müssen die Klimpansen für ihre 
Trainings weite Wege zu geeigneten Klet-
terhallen oder -türmen in Kauf nehmen. 
Dies ist sowohl zeitlich als auch logistisch 
eine echte Herausforderung. Die Klimpan-
sen haben daher die Idee entwickelt, hier in 
der Region, auf dem Gelände des SV 
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Beate Pauls, Regionalmanagerin 
Telefon: 02838 36149 

E-Mail: beate.pauls@sonsbeck.de 
 

Eike Schultz, Regionalmanagement 
Telefon: 02838 36148 

E-Mail: eike.schultz@sonsbeck.de 
 
 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten möchten, dann 
senden Sie bitte eine E-Mail an beate.pauls@sonsbeck.de 

 
Fotos (soweit nicht anders angegeben): LAG Niederrhein e.V. 

Sonsbeck, einen Kletterfelsen zu errichten. 
Ein Projekt dieser Art ist nicht nur in der 
LEADER-Region, sondern auch über deren 
Grenzen hinaus, einzigartig. Der Vorstand 
der LAG Niederrhein e.V. hat sich in seiner 
Sitzung am 16.09.2019 einstimmig für die 
Umsetzung eines solchen Projektes ausge-
sprochen und vorbehaltlich der Sicherstel-
lung der Finanzierung des Eigenanteils ein 
LEADER-Budget in Höhe von rund 
200.000 € freigegeben. 

Termine 
 

Start des zweiten Wettbewerbs im Pro-
jekt „Bunt statt Grau - Vorgärten klima-
freundlich gestalten“ 

Im Rahmen des LEADER-Projektes „Bunt 
statt Grau – Vorgärten klimafreundlich ge-
stalten“ möchten die vier Kommunen und 
die Geschäftsstelle der LAG Niederrhein 
e.V. Interessierte bei der Umgestaltung zu 
einem klimafreundlichen Vorgarten unter-
stützen. Dafür ist am 01. September der 
zweite Wettbewerb im Rahmen des Projek-
tes gestartet „Schluss mit grau - ich werde 
bunt!“. Gesucht wird der Besitzer eines ak-
tuell eher klimaunfreundlichen Vorgartens, 
der diesen klima- und insektenfreundlicher 
gestalten möchte. Der Gewinner des Wett-
bewerbs erhält neben einer Planung zur 
Umgestaltung des Vorgartens (Wert 500 €) 
durch die Firma Grütters auch noch einen 
Gutschein im Wert von 200 € beim Straele-
ner Pflanzenexperten Landgard.  

Weitere Informationen zum Projekt oder 
dem Wettbewerb finden Interessierte unter: 
https://www.leader-niederrhein.de/pro-
jekte/bunt-statt-grau-vorgaerten-klima-
freundlich-gestalten  

 

Wer teilnehmen möchte, sendet einfach bis 
zum 31.10.2019 den ausgefüllten und un-
terschriebenen Teilnahmebogen sowie 
zwei Fotos an den unten stehenden Kon-
takt. Achtung: Es werden Teilnehmer ge-
sucht, die gewillt sind ihren eigenen Vorgar-
ten umzugestalten. Dem zur Folge können 
nur Bewerbung für den eigenen Vorgarten 
eingereicht werden. Die Umgestaltungs-
fortschritte werden medial begleitet. 

Bewerbungen senden Sie bitte an: 
Eike Schultz 
LAG Niederrhein e.V. 
Herrenstraße 2 
47665 Sonsbeck 
Eike.schultz@sonsbeck.de 

 
Alternativ können Bewerbungen auch in 
den Rathäusern in Alpen, Rheinberg, Sons-
beck und Xanten abgegeben werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Europäischer Landwirtschaftsfonds für die Ent-

wicklung des ländlichen Raums: Hier investiert 

Europa in die ländlichen Gebiete unter Beteiligung 

des Landes Nordrhein-Westfalen. 


